
Drs Martine Brasselet et Roland Castaing Médecins du travail 
Fréderic Martin    Intervenant Prévention 
Joelle Saramon Infirmière IDEST 
Nathalie Moreau Intervenant Prévention
Bruno Chomette  Responsable Préventeurs  

Prise en charge 
pluridisciplinaire d’une alerte 
par l’employeur, de malaises 
suite à des travaux sur sol 

pollué



Présentation de notre intervention 

▪ L’Histoire 

▪ Exposition des salariés  => Alerte 

▪ Notre Action : Apporter une réponse médico technique 

✓Organisation du suivi médical

✓Les Informations sur les règles de prévention et la législation

▪ Notre retour d’expérience 

L’équipe pluri une collaboration et une mobilisation sur les « chapeaux de roue »

Drs Martine Brasselet et Roland Castaing:  médecins du travail 
Fréderic Martin: Intervenant Prévention, IPRP 
Joelle Saramon: Infirmière IDEST
Nathalie Moreau : Intervenant Prevention, IPRP 
Bruno Chomette: Responsable préventeurs  



Lundi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi

Travaux de retrait de canalisation 
sur un site industriel connu comme  pollué

• Début des travaux 
mars 2021 

• Déplacement de 
terre sur le site

• Découverte de la situation de 
pollution par l’entreprise

• L’entreprise reçoit le rapport 2015 
(avec préconisations EPI)

L’entreprise fait réaliser 2 études de 
sol autour de la base de vie (résultats 
tardifs)

• Equipement du personnel 
en EPI

• 3 salariés ont des malaises 
en fin d’AM  (céphalées, 
nausées, dont 1 avec des  
vomissements

Alerte par l’entreprise au 
service de santé au travail 
pour définir la conduite à 
tenir et envoi du rapport 2015 
au service de santé au travail

Le médecin conseille immédiatement 
❑ Des masques A2P3 + prescription bio 

❑ Demande  l’étude environnementale . 



Mobilisation de l’équipe Pluri  

Etude du rapport de l’analyse de sol ( en date de 2015 )

Ceci nous permet  :

✓ D’identifier les polluants

✓De rechercher la bibliographie. 

✓De se concerter pour une réponse opérationnelle 

✓De restituer vers l’entreprise 
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Caractérisation de la terre avant travaux : 
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METAUX et METALLOIDES 
moyenne des 5 points de mesure ,

NOMBRE DE FOIS SUPERIEUR AU BRUIT DE FOND 

Plomb: 341 fois 
le bruit de fond environnemental 



Prélèvement plomb Zinc 



Répartition des autres  métaux en fonction 
des sites de prélèvement



HAP (MOY des 5 points de mesures) Nombre de fois 
supérieur au Bruit de fond

0.54 0.67

6.33

4.4

7.2

5.73

3.67

5.33 5.47

2.27
3.33

Benzo à Pyrène : 3,3 fois 
le bruit de fond 

environnemental



Les mesures techniques conseillées 

Conducteurs d’ engins : Cabine climatisée pressurisée à air épurée (CPAE)
filtre de charbon actif + filtre mercure 

• Organiser la décontamination du poste, le stockage et l’entretien de l’engin 

Salariés au sol : poussières, chaleur, effort physique associé 
masque turbo ventilé à cartouche
• Exposition au mercure qui est  volatile (à 25°c) , masque A2FFP3 + cartouche Hg 

Base de vie :
• Laves bottes, 2 combinaisons par jour (matin – après midi), douche, lavage des mains avec brossage 

des ongles avant toutes collations 

• Décontamination  tous les jours du bungalow : table et sol (prévention Pb)

OPPBTP   I6G 01 12INRS ED 6228

et interdiction de fumer 



Les mesures de suivi médical 



bilan initial : créatinine, NFS, 

TGO, TGP, GGT, Hg, PPZ et 

plombémie

Bilan minéral en suivi : 
Ars inorganique + MMA + 

DMA : plv urinaire)

Cadmiurie

Mercure urinaire 

Plombémie   
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Répartition des organes cibles en fonction des métaux lourds 

Ars cad chrome Hg Ni Pb





Analyse des données cliniques 

• 7 personnes (Moyenne d'âge : 46 ans , médiane : 51 ans), travaillaient sur ce 
chantier , les prescriptions médicales ont été réalisées ,

• 2 chefs de chantier,

• 1 conducteur d’engin, 

• 1 cintreur, 

• 1 chef d’équipe terrassement, 

• 2 canalisateurs. 

La personne qui avait le plus de Sn clin : le conducteur d’engin 



Les suites de l’histoire 

• Retrait des salariés

• L’envoi vers les urgences

• Plv naphtalène et benzo a pyrène sur le lieu du malaise 

• Mise aux « normes » de la prévention avec  équipement de l’engin et 
des salariés au sol



Retour d’expérience de l’équipe pluri 

ALERTE TARDIVE NE PERMET PAS :

• Conseiller de suspendre l’activité 

• Orienter vers les services d’urgences,

• Comprendre la situation immédiate  (analyse de documents ciblés, rencontre des acteurs , 
observations, mesures…) 

CE QUI AURAIT ÉTÉ FAVORABLE : interroger le service de santé au travail avant le début des 
travaux 

• Etudier et confronter le prélèvement 2015 (hiver entre 10 et 12 ° , pluvieux) au regard du 
contexte climatique du printemps 2021 .  

• Obtenir les relevés complémentaires du lieu de l’intoxication en examinant le cahier des charges 
des prélèvements  air /sol 

• un retour d’information sur les niveaux d’exposition 

• D’organiser le dispositif de  protection , de décontamination et du suivi médical , ….



Conclusion

• Capacité à activer un groupe de travail rapidement

• Construire une méthodologie « sols pollués »
(médical, technique et organisationnelle) =>  transférable aux collègues

• Capacité à transposer l’expérience sur d’autres situations 

• Monter en compétence collective

Travailler sur des situations complexes 
Demande de se rassembler pour agir convenablement


